Erken tesvik yeri

Erken tesvik nerede verilir?

Erken tesvik cogu kez erken tesvik merkezlerinde verilir. Bun-
lar nitelikli elemanlari ve 6rnegin oyuncaklari, kitaplari veya
medikal aletleri ile odalari olan uzmanlasmis kuruluslar veya
muayenehanelerdir.

Tesvik ve danismanlik hizmeti ayni zamanda mobil erken
tesvik olarak ailenin kendi evinde de verilebilir. Bazen erken
tesvik anaokulda da veya gunltk bakim cercevesinde (6rne-
gin bakici annede) uygulanir.

Tesvik yerinden bagimsiz olarak tesvike, anne-baba olarak
sizin de katilmaniz her zaman énemlidir.

® internette sunulan erken
> tesvik olanaklari

Erken tesvikin Westfalen-Lippen‘de
sunuldugu yerleri, LWL birliginin
bu sayfalarinda bulabilirsiniz:
www.lwl.org/fruehfoerderung

Erken tesvike giden yol

Cocugum nasll erken tesvik alir?

Erken tesvikin hizmetlerine kolaylikla basvurulabilir. LWL
Birliginin calisanlari bunun icin size danismanlikta bulunmaya
ve destek vermeye hazirdir. Bir erken tesvik merkezinden de
bilgi alabilirsiniz.

Uc adimda erken tesvike dogru:

- Erken tesvik almak icin bir doktor muayenesi
gereklidir. Cocuk doktoru disiplinler arasi
tesvik icin ilk taniyr koyar veya sagiltici egitsel
tesvik icin bir doktor raporu duzenler.

- Sonrasinda (6rn. erken tesvik merkezinde)
cocugunuz icin hangi somut yardimlarin sz
konusu oldugunu belirlemek icin cocukla
standart bir tanilama yapilabilir.

- Ardindan erken tesvik icin basvuru yapilabilir.
Tarafimizca sizinle birlikte bir ihtiyac tespiti
yapilir. Sayet kosullar karsilanir ve erken tesvik
uygun bir 6nlem olarak belirlenir ise, size bir
onay gonderilir.
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LWL'de muhataplar

Kimlerle muhatap olabilirim?

LWL Birligi, engelli cocuklar ile bir engel riski olan cocuklar
icin tesviki finanse etmektedir.
Cocuklarin mimkun oldugunca iyi gelisebilmeleri amaclanir..

Erken tesvikle ilgili olarak sizinle gizli ve Ucretsiz danismanlikta
bulunuyoruz.

Telefonla bizi arayabilirsiniz. Gerekmesi halinde kendi yerinizde de
bir randevu duzenlenebilir.

Erken tesvik olanaklariyla ilgili sizi bilgilendirir ve nasil bir basvuru
yapabileceginizi aciklariz. Ayrica gerektiginde basvuruyu doldurur-
ken size yardimci oluruz.

Bundan baska yakininizda bulunan hizmet saglayicilarinin adini,
yardim imkanlarini ve danismanlik olanaklarini bildiririz.

iletisim

Ekibimiz bolgelere ayrilmistir.
Tdm iletisim bilgileriyle sorumlu
muhataplari burada bulabilirsiniz:

ilk sorular icin danisma hatti:
Tel: 0251 591-5020

Kolay dil

Bu brosurtn iceriklerini
kolay dilde internette
bulabilirsiniz.

LWL Genglik ve Okul Dairesi
Cocuklar ve Gencler icin Sosyal Katilim

Cocugunuz IcIn
SLCIRENS

Westfalen-Lippe'de
dogumdan okul ¢agina
kadar erken tesvik icin
ebeveynlere yonelik bilgiler

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.




Westfalen-Lippe'de erken tesvik

Erken tesvikin temel ilkeleri & bicimleri

Cocugunuz icin erken tesvik

Degerli anne babalar,

bu el brostru ile Westfalen-Lippe Yerel Yonetimler Birligi (LWL)
sizi erken tesvik kapsaminda sunulan olanaklar hakkinda bilgi-
lendirmeyi amaclamaktadir.

LWL Birligi, Westfalen-Lippe'de verilen erken tesvik hizmetle-
rinden sorumludur. Birlik bu hizmetler icin dogumdan okula
baslama cagina kadar (saglik sigortasi hizmetleri haric) masra-
flari Gstlenir. Yardimlari sizinle birlikte planliyoruz.

Cocugunuz ve sizin toplumsal yasama tim yonleriyle ve kendi
alacaginiz kararlar dogrultusunda — ayrica ikamet yerinizden ve
cocugun bakim seklinden bagimsiz olarak katilabilmenizi arzu
ediyoruz.

Gocugunuz icin sunulan erken tesvik hizmetlerinden yararlan-
may! dustndrseniz, sizi bu konuda memnuniyetle destekleriz.

LWL Subesi
Cocuklar ve Gencler icin Sosyal Katilim
Galisanlari

Erken tesvik nedir?

Erken tesvik, bir engeli olan veya engel riski altinda bulunan co-
cuklar igin sunulan, ikamet yerine yakin olan bir tesvik olanagidir.
Bu olanak, bedensel, zihinsel ve ruhsal gelisimlerinde destege ihti-
ya¢ duyan cocuklara yardim edebilmektedir. Erken tesvik, cocukla-
rin dogumdan okul cagina dek destek alabilmesi icin yasalarda bir
hak olarak yer alir.

- Erken tesvik, bltlinsel bir yaklasima sahip sagaltici bir egitim
onlemidir. Diger bir deyisle: Cocugun ihtiyaclarini g6z énline
alan sagalticr egitim onlemleri ve gerekirse bunlarla uyumlu hale
getirilen terapotik onlemler birlikte etkili olmaktadir. Cocuk oyu-
nu burada, her zaman tesvikte bir baslangi¢ noktasi olusturur.

- Bunun yani sira erken tesvik aileye odanaklarak calisir. Cocuk ve
aile, glinlik yasamlarinda engelin iyi sonuglar verecegi davranis-
lari 6grenebilir. Cocugun yakin cevresi bu tesvike dahil edilir.

- Sagaltici egitsel tedavi, cocugun yasadigi zorluklari dengelemeye
ve mimkin olan en iyi gelisim ve egitim firsatlarini saglamaya
katkida bulunur.

- Erken tesvikin amaci, cocugun olabildigince kendi kararlariyla
belirleyecedi bir yasami olanakli hale getirmektir.

Erken tesvikin hangi tarleri var?

Erken tesvik, sagaltici egitsel ve disiplinler arasi erken tesvik olarak
ikiye ayrilir:

- Sagaltici egitsel erken tesvikte egitsel ve sagaltici ydontemler
kullanilmaktadir. Otizme 6zgU tesvik ayni sekilde sagaltici
egitsel erken tesvikin bir turidur.

- Disiplinler arasi erken tesvik, tek elden sagaltici egitim bilimi ve
terapidir. Bu karmasik hizmet bicimi (sagaltic) egitsel yontem-
lerin dtesinde 6rnegin dil ve hareket (logopedi, ergoterapi ve
fizyoterapi) alanlarindaki tibbi terapdtik hizmetleri kullanarak
tesvik eder.

Gelisimde destek

Erken tesvik ne zaman yararlidir?

Erken tesvik, bircok farkli nedenlerden 6tiri gelisimlerinde
destege ihtiyaci olan cocuklarin ailelerine yoneliktir.

Erken tesvik gerektiren durumlar, 6érnegin cocugun

- dogustan bir 6zlre sahip olmasi,

- dlnyaya erken dogumla veya komplikasyonlarla gelmis olmasi

- dil veya hareket yoninden yasina uygun bir gelisim gosterme-
mesi,

- yasitlariyla gruplarda veya oyun oynamada gulikler yasamasi,

- 0grenme veya algilama zorluklarinin olmasi,

- dUsuk bir dikkat ve odaklanma yetenegine sahip olmasi.

Sunulan erken tesvik olanaklari

Sagaltici egitsel olanaklar

Sagalticl egitsel tesvik

Gocuklari sagaltici egitici usulde tesvik etmenin degisik turleri
vardir. Bunun secilmesinde her zaman ¢ocugun ve ailesinin
Ozel ihtiyaclar dikkate alinir. Tesvikin hareket noktasi, cocu-
gun oyunudur. S6zgelimi cocuk daha kolay 6grenmesi, duy-
gularini yonetmesi, daha fazla konusmasi, hareket etmekten
zevk almasi, gruplarla bas edebilmesi veya daha bilincli olmasi
konularinda desteklenir.

Psikomotrisite / Motopedi

Burada s6z konusu olan harekettir, zira motorik ve ruhsal
gelisim ayrilmaz bicimde birbirlerine baghdir. Hedefli oyun
ve hareket olanaklari sayesinde ¢cocugun yetenekleri bircok
degisik malzemeyle, kendisiyle ve baska cocuklarla etkilesim
icerisinde tesvik edilir. Boylece cocuk kisilik gelisiminde, ha-
reket imkanlarinda ve sosyal yeterliliklerde desteklenir. Erken
tesvik merkezlerinin yani sira, bu tirden yaklasimlar Gzerinde
uzmanlasmis bulunan baska kuruluslar da var.

Disiplinler arasi erken tesvik cercevesinde
sunulan terapotik olanaklar

Fizyoterapi (hasta jimnastigi)
Cocuk daha iyi ve glivenli hareket etmeyi 6grenir.

Ergoterapi (ginlik yasamda aktivite yetenegi)
Ergoterapide, yeterince hareket etmeyen, algida, denge
duyusunda veya odaklanma yeteneg@inde sorunlari olan
cocuklara yardim edilir.

Logopedi (dil gelisimini tesvik)

Burada cocuklar dilsel yetenekleri tizerinde calisir ve bunlari
gelistirir.

Logopedi, cocuk zorlanmadan sozctikleri veya tek heceleri
telaffuz edemedigi, ciimle kuramadigi veya akici sekilde
konusamadigi durumlarda yardim eder.



	


